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PETITE HISTOIRE DE L’ASSO 
 

L’association Danse Louvignéenne a été créée le 30 novembre 1989 par Mme Chantal DAVID en qualité 
de Présidente. Ce premier bureau à fait vivre l’association pendant 26 ans !! 
En 2015, des danseuses devenues adultes, mais toujours passionnées et attachées à l’association, ont 
repris le flambeau. 
Depuis juin 2018, une équipe éclectique, composée de novices, a accepté de prendre le relai pour 
continuer à faire danser les petits et grands louvignéens et louvignéennes ! 
 

Voici donc notre bureau : 

Matthieu CALDERON (notre président) 

Coiffeur et Jury d’examens 
Salarié de l’industrie plastique, Agent commercial 
 
Très bon danseur et chanteur, 
toujours actif auprès des élèves et disponible pour vous, le mercredi ! 
 

 

Svetlana BELLANGER (notre vice-présidente) 

Relation clientèle et animatrice réseaux  
 
Elle vous informe de nos actualités et dernières 
minutes sur facebook ! 
 

 
 

Hélène LEHAY (notre trésorière) 
Fondatrice et gérante d’une petite PME 
Maman d’une danseuse 
 
Elle suit les chiffres (Inscriptions, salaires, démarches administratives…) 
et répond à vos mails  
 

 
 

 
Alexandra ROUDOT (notre secrétaire) 

Agent qualité de l’industrie plastique 
Maman d’une danseuse 
 
Toujours disponible pour imprimer, diffuser les documents,  les 
flyers ….  
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POUR RESTER INFORME :       
 

 Suivez-nous sur : facebook.com/danselouvignenne 
Ou téléchargez l’appli « panneau pocket » 
 
 
 

POUR S’INSCRIRE, nous transmettre : 
 
- La fiche d’inscription complétée 
- Le règlement de la cotisation en 3 chèques (encaissement octobre, janvier, avril) 
- Un certificat médical de moins de 1 an, ou moins de 3 ans si j’ai répondu « non » 

à toutes les questions du QS-SPORT 
- Une attestation d’assurance « accidents de la vie », ou « responsabilité civile » 

 
 
 

COMMENT / QUAND S’INSCRIRE : 
 

- Par courrier déposé à la Mairie de Louvigné de Bais 
- Au forum des associations, samedi 4 septembre, salle Intermède, de 10H à 13H 
- Auprès du bureau d’inscriptions : mercredi 8 septembre, salle intermède, de 

19H à 21H 
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ACTIVITES 2021-2022 
 

 
Brenda vous propose : 

K-POP 
Tout public 

Les lundis de 19H à 20H 

 
HIP-HOP 
Tout public 

Les lundis de 20H à 21H 

 

 

 
Kelly vous propose : 

DANSE CLASSIQUE à MODERN’JAZZ 
Les mercredis 

 
- Groupe 4/5 ans de 10H à 11H 
- Groupe 5/6 ans de 11H à 12H 
- Groupe 7/8 ans de 14H à 15H 
- Groupe 9/10 ans de 15H à 16H 
- Groupe 11/13 ans de 16H à 17H 
- Groupe 14/17 ans de 17H à 18H 
- Groupe adultes de 18H à 19H 

 

 

 
Eduardo vous propose : 

ZUMBA 
Tout public 

Les mercredis de 19H à 20H 
 

RENFORCEMENT MUSCULAIRE 
Tout public 

Les mercredis de 20H à 21H 
 

 
Ces horaires pourront évoluer selon les inscriptions 

Les cours ont lieu à la salle Intermède de Louvigné de Bais 
REPRISE pour cours d’essai le lundi 06 septembre 2021 

Aucun cours pendant les vacances 
 

 

POUR RESTER INFORME :       Suivez-nous sur : facebook.com/danselouvignenne 
                              Ou téléchargez l’appli « panneau pocket » 
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ET PENDANT LES VACANCES … 

 
 

 
Sophie vous propose : 

 
STAGE DE DANSE / COURS AVANCE 

 
à partir de 10 ans 

Et selon niveau acquis 
 
 
 

Vacances de la toussaint :  
Mardi 2 et mercredi 3 novembre de 15H à 18H 

 
Vacances d’hiver : 

Mardi 15 et mercredi 16 février de 15H à 18H 
 

Vacances de printemps : 
Mardi 19 et mercredi 20 avril de 15H à 18H 

 

 

 
 
 

Vous avez une idée, une suggestion ?? 
Envoyez-nous un mail à : la.danse.louvigneenne@gmail.com 

 
 
 
 
 

POUR RESTER INFORME :       Suivez-nous sur : facebook.com/danselouvignenne 
                              Ou téléchargez l’appli « panneau pocket » 
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FICHE D’INSCRIPTION 
 

 Activité choisie 
Adhésion 
annuelle 

Adhésion 
quinzomadaire 

N°1 ……………………….. 3 x 50 euros 3 x 25 euros 

N°2 ……………………….. 3 x 45 euros 3 x 22.50 euros 

N°3 ……………………….. 3 x 40 euros 3 x 20 euros 

STAGE / COURS AVANCE 3 x 30 euros  

MA COTISATION GLOBALE : ……………..………. ……………..………. 

 

COORDONNEES : 

 

Nom de l’élève : ………………………………… 

Prénom de l’élève : ……………………………… 

Date de naissance : ……………………………… 

 

 

 

PHOTO 

 

NOM – Prénom du représentant légal (si élève mineur) : ………………………………………………………. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………… 

Code Postal : ………………… - Ville : ……………………………………………………………………. 

N° Tél. portable : …………………………………..… 

Adresse mail : ………………………………………………………………………………………………. 

 

DROIT A L’IMAGE : 

Dans le cadre de notre Association, des photos ou vidéos de vous ou votre enfant peuvent être utilisées en 
vue de promouvoir nos activités, dans nos locaux, ou en dehors de ceux-ci (presse, réseaux sociaux, sites 
Internet). Nous sollicitons donc votre autorisation : 

Je soussigné(e) M, Mme ……………………………….. autorise, n’autorise pas (Rayer la mention inutile), 

l’Association Danse Louvignéenne à utiliser mon image ou celle de mon enfant…….…………………… 

IMPORTANT : je m’engage à prévenir lorsque je suis absent(e) 

Date, signature : 
 

 
  

 

 

Photo d’identité 



     Renouvellement de licence d’une fédération sportive 

Questionnaire de santé « QS – SPORT »  
 
 
 
 
 

 
Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour renouveler votre licence sportive 

 
Répondez aux questions suivantes par OUI ou par NON*  OUI  NON  

Durant les 12 derniers mois 

1) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’une cause cardiaque ou inexpliquée ? 

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou 
un malaise ? 

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ? 

4) Avez-vous eu une perte de connaissance ? 

5) Si vous avez arrêté le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous repris 
sans l’accord d’un médecin ? 

6) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et 
désensibilisation aux allergies) ? 

A ce jour 

7) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite à un problème osseux, 
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc…) survenu durant les 
12 derniers mois ? 



8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ? 

9) Pensez-vous avoir besoin d’un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ? 
*NB : Les réponses formulées relèvent de la seule responsabilité du licencié. 

 

Si vous avez répondu NON à toutes les questions :  
Pas de certificat médical à fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, avoir 
répondu NON à toutes les questions lors de la demande de renouvellement de la licence. 
 

Si vous avez répondu OUI à une ou plusieurs questions :  
Certificat médical à fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné.  

 


